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Dr.ssa Monica Girelli 
 

 

Dati personali 
 

Nazionalità: italiana 

 

Stato civile: nubile 

 

Data di nascita: 03/06/66 

 

Luogo di nascita: Ivrea (To) 

 

Residenza: Ivrea (To)- Via Cappuccini, 39 

 

                                  Studio: Ivrea (To) - Via Palestro,96 

 

                                  Email: mgirelli.ivrea@gmail.com 

                               

                                  Tel. 3408458169 

 

 

 

 

Istruzione 
 

1985 Maturità classica - Liceo “C. Botta” di Ivrea (TO). 

                       

2000 Laurea in Scienze Politiche. Indirizzo politico - amministrativo. 

                     Università degli Studi di Torino. 

 

Corsi di specializzazione 
 

2002         Corso di specializzazione regionale di “Project manager” c/o centro “N.Capellaro” di 

Banchette  (TO) 

 

Corso di specializzazione “Gestione qualità - Iso 9000/Vision 2000” c/o centro 

“N. Capellaro” di Banchette (TO) 

 

Corso antincendio - rischio medio  c/o “UNICAP” di Ivrea (TO) 

 

Corso per R.S.P.P. (24 ore)   D.Lgs.626/94c/o centro “N. Capellaro” di Banchette (Oo)  

 

Seminario sul “Rischio da agenti chimici ed uso DPI” c/o Istituto Europa di Milano  

 

2003           Corso per la “Sicurezza nei cantieri temporanei e mobili”- 120 ore c/o  Federgeometri di 

Ivrea- Castellamonte  (TO) 

 

2004        Seminario “Fattori psicosociali ed ergonomia” – AIAS c/o Università di  Medicina di 

Palermo 

 

2006 Corso di specializzazione RSPP modulo C c/o Skillab – Centro di formazione Unione 

Industriale di Torino 

Corso vibrazioni c/o Agenzia formativa – ASL Modena 

Corso Igiene alimentare e autocontrollo c/o S.M.A – Dr.ssa Cellino Ivrea 
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2007 Corsi di specializzazione RSPP modulo B  c/o S.C.F - Servizi Formativi – San Ponso (TO) 

 

2008 Corso regione Piemonte - Volontario soccorritore 118 – Allegato A  

 

2009 Seminario “D.Lgs.81/08 – Testo unico in materia di sicurezza sul lavoro” c/o 

Confindustria Valle d’Aosta  

 

Corso di aggiornamento Modulo B: “lo stress”  c/o Change s.r.l  – Modena 

 

Corso di aggiornamento Modulo B: “Titolo VIII del D.Lgs.81/08: Prevenzione e 

protezione da agenti fisici negli ambienti di lavoro” c/o Azienda unità sanitaria locale di 

Modena – Quartiere Fieristico Modena 

 

Convegno “L’impegno richiesto alle aziende dal D.Lgs.81/08 in materia di adeguamento 

antinfortunistico delle vecchie macchine in relazione al grado di evoluzione della 

tecnica” c/o Sicurweb – Bologna 

 

                                  Convegno “DVR e DUVRI nel D.lgs.81/08” c/o Informa - Modena 

 

2010 Corso di aggiornamento RSPP: “Analisi delle principali novità introdotte con D.Lgs. 

106/09. Adempimenti operativi immediati” c/o A.c.s.A formazione/AIAS/U.N.P.I.S.I – 

Ciriè (To) 

 

2011 Corsi RSPP Modulo B –  

Macrosettore Ateco 3-4-5-6-7-8- 9 c/o Gruppo CS di Settimo T.se (TO) 

 

Corso  aggiornamento RSPP - Rischio biologico c/o Unione industriale di Torino 

 

Corso per operatore piattaforme aeree statiche a braccio – mobili verticali – mobili a 

braccio c/o IPAF- Ivrea 

 

 

2012 Convegno”Ergonomia e giurisprudenza” – Aggiornamento RSPP- c/o AIFOS Relatori: 

Dr. Guariniello – Dr.ssa Lantermo 

 

2013 Corso aggiornamento RSPP settore Ateco 7 – corso di valutazione rischi strutture 

sanitarie c/o ISPOP di Milano            

 

Seminario “Linee applicative degli accordi Stato – Regioni sulla formazione dei 

lavoratori,preposti, dirigenti e datori di lavoro” c/o Unione Industriale di  Torino     

 

Corso aggiornamento RSPP “Disciplina delle verifiche periodiche delle attrezzature di 

lavoro” c/o Confindustria Canavese di Ivrea                                                                                                            

 

Corso aggiornamento RSPP – “La valutazione dei rischi da esposizione a campi 

elettromagnetici”c/o Ecosafe – Soggetto formatore I.S.A - Federformatori 

 

2014 Corso  aggiornamento RSPP - “Applicazione del modello di valutazione del rischio da 

agenti chimici pericolosi per la salute aggiornato al D.Lgs 81/08 e con l’implementazione 

del Regolamento CLP” c/o AUSL Emilia Romagna- Modena  

Corso aggiornamento RSPP Movimentazione manuale dei carichi- Uni 11228 parte 1/2/3 

 

2015  Corso “Valutazione dei rischi stress  - lavoro correlato” c/o Società Italiana di 

Psicoterapia integrata per lo sviluppo sociale – Milano 

 

Corso di formazione per formatori c/o Testudio s.r.l - Ivrea  

 

2016 Corsi  aggiornamento RSPP Rischio chimico -   Rischio chimico avanzato – Agenti fisici: 

vibrazioni, CEM, ROA c/o ASL To3  

Corso aggiornamento RSPP “Il lavoro isolato” c/o Ecosafe – Settimo T.se 
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Corso aggiornamento RSPP “la corretta elaborazione del documento di valutazione dei 

rischi” c/o APITFORMA - Torino 

Corso rischio Legionella e indoor air quality c/o Aiesil- Ambiente Lavoro 2015 

Corso “lavorare in sicurezza in presenza di traffico veicolare” c/o Change- Quartiere 

fieristico Bologna  

Corso aggiornamento RSPP “Aspetti giuridico normativi e tecnico organizzativi”  

 e-learning c/o Gruppo Cs Settimo T.se 

Corso aggiornamento per addetto conduzione piattaforme di lavoro mobili (PLE) con e 

senza stabilizzatori c/o Oltre formazione- Torino 

 

2017 Incontro formativo “Nuovo accordo sulla formazione 7 Luglio 2016”– n.281“ c/o Sage 

Servizi – Rivoli 

 

2018 Corsi aggiornamento RSPP   

 

Lavori stradali c/o ASL TO3 - Venaria (TO) 

Corso “Da Inforisk ad AL.PI.RIS.CH 2016 – metodi valutazione rischio chimico “– c/o 

API formazione Torino 

Seminario tecnico “Tecnologie antincendio. Dagli impianti di spegnimento e rivelazione 

alla segnaletica per l’esodo” c/o EBAfoS 

Corso MMC  c/o ASL TO3 – Venaria (TO) 

Corso avanzato per la gestione del rischio da sovraccarico c/o AIAS Academy 

 

2019 Corso Rischio biologico – potabilità legionella c/o Csao – Torino 

Corso di formazione per addetto alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione 

delle emergenze – rischio elevato c/o Tini- Chivasso 

 

2020            Corso “sessione di autoformazione” c/o ASL To3 

                    Corso “La pulizia e sanificazione degli ambienti di lavoro nell’emergenza Covid – 19” 

 

 

2021           Corso di somministrazione alimenti e bevande e commercio alimentare c/o Conedia 

                    Regione Piemonte 

                   Corso Stress lavoro – correlato c/o ASL TO3 

                   Corso rischio chimico c/o ASL TO3 

                    

                    Corso “Conoscere per prevenire” - modello di analisi multifattoriale Infor.Mo per analisi 

infortuni e near miss c/o ATS Brianza 

                   

                     Corso BLS e defibrillatore con AED c/o ANPAS – Regione Piemonte 

 

2022/2023   Corso di abilitazione uso fitofarmaci c/o Asso formazione – Regione Piemonte 

                    Corsi aggiornamento RSPP “Novità MMC” – “Rischio chimico”  c/o ASL TO3  

 

 

 

 

Conoscenze informatiche 
 

2001    Patente Europea del computer (ECDL) conseguita presso il centro  

                                “C. Ghiglieno   per le tecnologie informatiche” di Ivrea (To) 

 
Esperienze di lavoro 
             2023       Consulente igiene e sicurezza negli ambienti di lavoro   

                                  

                            RSPP esterno di Imprese di pulizie e servizi Integrati - RSA (Residenze sanitarie assistenziali)     

–  studi legali – società di servizi – enti pubblici –  esercizi pubblici    

                           Docente Formatore sicurezza sul lavoro - lavoratori presso aziende   ed enti                            
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               2013 - 2023    GR Company s.a.s – Colleretto Giacosa (TO) -  RSPP esterno   

               

              2013            Manifattura Italiana Design – Ivrea (TO )-  RSPP esterno  

 

              dal 2010     Gestione servizi Integrati s.r.l- Ivrea (TO) - RSPP esterno 

 

              dal 2008     Accademia servizi s.c.r.l – Ivrea (TO )-  RSPP esterno 

 

              dal 2007     Comune di Biandrate(NO) -  RSPP esterno 

 

               

             2014             Docente  -  c/o ente di formazione Testudio - Ivrea 

 

             2008 – 2014  C.M service s.r.l – Cascinette d’Ivrea (TO)-  RSPP esterno 

 

 Planet Plus-  RSPP esterno 

 

             2005 -2013   Webeventi s.r.l – Ivrea (TO)-  RSPP esterno 

 

                                  Graphimedia s.r.l – Ivrea (TO) -  RSPP esterno 

 

             2010        Docente  -  corsi di formazione per lavoratori per c/ API (Associazione piccoli    

imprenditori) di Torino – Consorzio Infoor di Ivrea  

 

            2006 - 2010     Punto Lavoro Italia  Società cooperativa –  Punto Lavoro - Bollengo (TO) - RSPP  

 

                                              2007 - 2010     GMI Servizi s.r.l – Bollengo (TO)-  RSPP esterno 

 

    2007 - 2009     Eporlux  Spa  - Cascinette di Ivrea  (TO) Impresa di pulizie e servizi integrati  

RSPP esterno   

 

            2006            Consulente igiene e sicurezza negli ambienti di  lavoro e  collaboratore presso studi  

medici per  attività   ex D.lgs.626/94  

 

   2004 - 2005    Consulente Manitalidea S.p.A di Ivrea (To) con incarico di  revisionare i  documenti di  

valutazione dei rischi Uffici provinciali  ACI PRA 

 

                                  Collaboratore esterno  dello studio TEKNOS di Rivarolo C.se(To) per indagini 

strumentali  

 

                            RSPP esterno di aziende private ed enti pubblici        

 

                                            2003-  2004      Manitalidea S.p.A – Ivrea (TO) -  Responsabile Servizio Qualità  e Sicurezza - RSPP 

                          

                                                                     Cooplus s.c.r.l - Ivrea (TO)- RSPP esterno 

    

                                 Manital Consorzio per i Servizi Integrati-  Ivrea (To)- RSPP esterno 

 

                                                                     Helios Impianti S.p.A - Ivrea (To)  - RSPP esterno                                

 

    

                                            Agosto 2002    Manitalidea S.p.A - Ivrea (To)- Addetta al Servizio Prevenzione e Protezione  

   

                                         

                                            2001-2002      Consorzio per il Distretto Tecnologico del Canavese di Ivrea (To) 

                                  Collaboratore   con compiti di organizzazione corsi di formazione per  dipendenti  

pubblici e controllo, per conto della Provincia di Torino, della documentazione per 

l’erogazione dei contributi a fondo perduto delle Aziende ammesse al Patto Territoriale 

del Canavese.  



5 

 

 

 

        1994 -2002     Studio “Dott. Marco Scevola” di Ivrea (TO) - Medico Competente in  medicina   del  

Lavoro 

                                 Addetta al Servizio Prevenzione e Protezione e responsabile dei rapporti con le Aziende 

con le seguenti mansioni: 

                                 Assistenza e consulenza alle Imprese Clienti nella valutazione dei rischi        

Collaborazione, con il Medico competente,nella redazione dei Piani di Sorveglianza  

sanitaria e gestione visite mediche  

                                 Formazione/informazione dei dipendenti delle Aziende sui rischi specifici nell’ambiente di 

lavoro 

 

       1990-1996     Studio medico privato “Dott. Pagani” di Ivrea (To) -  Impiegata addetta alla gestione 

pazienti e alla contabilità 

                                

  Vi autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679          

 

                                                                                                                                  Dr.ssa  Monica Girelli      

                                                                  

                                                                                                                             


